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Leccion 15 La Eucaristia

"tomd el pan, pronuncid la bendicién, lo partié y se lo dio" (cf Lc 24, 30).

En este sacramento Jesds se entrega a si mismo por hosotros
en su Cuerpo y Sangre, para que también nosotros nos entre-
guemos a él con amor y nos unamos a él en la Sagrada Comunidn
y a su tnico Cuerpo que es la Iglesia. Cada Sagrada Comunién
nos une mds intimamente con Cristo, nos convierte en un miem-
bro vivo de su Cuerpo, nos renueva las gracias que hemos reci-
bido en el bautismo y en la confirmacién, y nos fortalece en la
lucha contra el pecado.

Llegada la hora, Jests se
senté a la mesa con sus apésto-
les. Les dijo: "En verdad, he
deseado muchisimo comer esta
Pascua con ustedes antes de
padecer; porque, les aseguro,
ya no la volveré a celebrar has-
ta que sea la nueva y perfecta
Pascua en el Reino de Dios".
Jesls recibié una copa, dio
gracias y les dijo: "Témenla y
repdrtanla entre ustedes, por-
que les aseguro que ya no volveré a beber del jugo de la uva,
hasta que llegue al Reino de Dios". Después tomé el pan y, dan-
do gracias, lo partié y se lo dio, diciendo: "Esto es mi cuerpo, el
que es entregado por ustedes. Hagan esto en memoria mia".
Después de la cena, hizo lo mismo con la copa. Dijo: "Esta copa
es la Alianza Nueva sellada con mi sangre, que va a ser derra-
mada por ustedes". Lc 22, 14-20.
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Sélo los sacerdotes pueden dar la Eu-
caristia y consagrar el Pan y el Vino
para que se conviertan en el Cuerpo y
la Sangre del Sefior. ¥ darlo en comu-
nion a los fieles.

Cuando los sacerdotes en la misa to- i
man la copa de vino (el Cdliz) y el pan ./
(la hostia) y repite las palabras que
dijo Jesus a su Apdstoles en la dltima cena, él es Jestis mismo
que se presenta en el altar y convierte el vino en su 'Sangre’ y
el pan en su 'Cuerpo’ a ese momento se le llama: ‘Consagracidn’,
es el momento mds importante de la santa misa, todos los pre-
sentes en la Iglesia deben ponerse de rodillas, en sefial de ado-
racién y respeto a Cristo presente en el altar.

Para recibir la comunién se debe guardar ayuno, minimo una
hora, en sefial de espera y sacrificio al esperar tomar la comu-
nion.

Para todo nifio es muy importante el dia
de su primera comunidn, el dia que por
primera vez comerd del Cuerpo y be-
berd de la Sangre de Cristo.

Tal vez 10 no has hecho tu primera co-
munion, si ya la hiciste, acuérdate de
no ensuciar la blancura de tu alma con
la mancha del pecado.

Y si no la has hecho, prepdrate muy bien, atiende a tus leccio-
nes y oraciones, y verds que el dia tan esperado de todo nifio es
poder recibir la comunién, un dia muy especial que nunca olvi-

dards.

Y cuando el sacerdote te dé la comu-
nién, quédate un momento en silencio,
dando gracias a Jests por alimentar
tu alma y déjalo entrar en tu corazdn,
pidele te ayude a ser buen cristiano y
aumente tu fe.
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Catecismo de

1415 El que quiere recibir a Cristo en la Comunidn eucaristica debe
hallarse en estado de gracia. Si uno tiene conciencia de haber peca-
do mortalmente no debe acercarse a la Eucaristia sin haber recibido
previamente la absolucién en el sacramento de la Penitencia.

1416 La Sagrada Comunién del Cuerpo y de la Sangre de Cristo
acrecienta la unién del comulgante con el Sefior, le perdona los pe-
cados veniales y lo preserva de pecados graves. Puesto que los lazos
de caridad entre el comulgante y Cristo son reforzados, la recepcion
de este sacramento fortalece la unidad de la Iglesia, Cuerpo mistico
de Cristo.

1417 La Iglesia recomienda vivamente a los fieles que reciban la sa-
grada comunién cuando participan en la celebracion de la Eucaris-
tia; y les impone la obligacion de hacerlo al menos una vez al afio.
1418 Puesto que Cristo mismo estd presente en el Sacramento del
Altar es preciso honrarlo con culto de adoracién. "La visita al Santi-
simo Sacramento es una prueba de gratitud, un signo de amor y un
deber de adoracién hacia Cristo, nuestro Serior"

¢Qué es la Eucaristia?

¢Qué representa el Pan y el Vino?

¢Cudl es el momento mds importante de la misa?

¢Quién puede Comulgar en la misa?
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¢Qué persona representa a Cristo en la misa?

¢Qué debe aprender un nifio que no ha hecho la 1% comunién?

¢En que lugar especial de la Iglesia encontramos a Jests Eucaristia?

RESUMEN

* JesUs se entrega a si mismo por nosotros en su Cuerpo y San-
gre, para que también nosotros nos entreguemos a él con amor
y nos unamos a €l en la Sagrada Comunidn

* Sélo los sacerdotes pueden dar la Eucaristia y consagrar el
Pan y el Vino para que se conviertan en el Cuerpo y la Sangre
del Sefior.

* Jesls mismo que se presenta en el altar y convierte el vino en
su ‘Sangre’ y el pan en su 'Cuerpo’ a ese momento se le llama:
‘Consagracion’.

* Para todo nifio es muy importante el dia de su primera comu-
nién, el dia que por primera vez comerd del Cuerpo y beberd de
la Sangre de Cristo.

* Cristo mismo estd presente en el Sacramento del Altar es
preciso honrarlo con culto de adoracidn. "La visita al Santisimo
Sacramento es una prueba de gratitud, un signo de amor y un
deber de adoracién hacia Cristo, nuestro Sefior".
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Ejercicios. ..

Hagamos un canto a Jesus Sacramentado...

ESMICUERFO, TOMAD Y COMED

CSMICUERFO, TOMAD Y COME D
CSMISANGRE, TOMAD Y BEBED.

FORQUL YO SOY VIDA YO SOY AMOR,
OHSENOR, NOS REUNIREMOS EN T AMOR.

Fl Sefior nos da su amor como nadie nos lo dio.
Flhos guia como estrella en la inmensa obscuridad.
Al Partirjuntos el pan, élnos llena de su amor:

Fan de Dios, el pan comamos de amistad.

i Sefor nos da su amor como nadie nos lo dio.
como todos sus amigos trabajaban =15 Nazaret,
Carpintcro sc alcgré, trabajanc!o en su taller:

COmMoO sus manos Cristo obrero trabajé.

E[ Scﬁor nos da su amor como nadie nos lo dio:
Fra grandc ytan hombre que murid sobre una cruz,
[ ra fuerte en su amor que a nosotros nos salvo

De la tumba sale libre Yy vencedor.

Busca en tu Biblia la cita y escribela...

(Juan 6, 61)
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Une con una linea las dos columnas,
Segln corresponda el sacramento...

Con el Bautismo nacemos a la
gracia y nos hacemos hijos de Dios.

Con la Confirmacién crecemos
en gracia y nos fortalece, al recibir
al Espiritu Santo.

En la Eucaristia recibimos el
alimento del alma, que es Jestis.

GOLOREA




Yo- soy el pan viveo bajodo del cielo-"

fom,oleta la
palabra,

obsetvando
la imagen
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“F> FALSO O V>’ VERDADERO
Cristo bautizé a Juan Bautista:

Juan Bautista dio la vida por nosotros:
En la cruz Jesus entregé su vida por todos:

La primera comunion es el primer Sacramento:

¢Ya hiciste tu Primera Comuniéon?
Si no la has hecho, contesta las preguntas como te gustaria que fuera.

¢Qué dia?

¢Tus padrinos?

¢Qué sacramento es antes de la comunion?

¢Quién da la Ostia?

¢A quien recibes en la comunion?

¢Qué ves en la imagen?

iPIDELE A TUS PAPAS QUE TE AYUDEN A HACER LA TAREA!

-11508-



