Leccion 13. LOS DERECHOS HUMANOS

La dignidad en que coloc6 Dios al hombre le otorgé prerrogativas

Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia *
(contindia: La persona humanay sus dimensiones)

E) LA SOCIABILIDAD HUMANA

149 La persona es constitutivamente un ser social,” porque
asi la ha querido Dios que la ha creado.”™ La naturaleza del
hombre se manifiesta, en efecto, como naturaleza de un ser que
responde a sus propias necesidades sobre la base de una subjeti-
vidad relacional, es decir, como un ser libre y responsable, que
reconoce la necesidad de integrarse y de colaborar con sus seme-
jantes y que es capaz de comunién con ellos en el orden del co-
nocimiento y del amor: «Una sociedad es un conjunto de personas
ligadas de manera orgénica por un principio de unidad que supera
a cada una de ellas. Asamblea a la vez visible y espiritual, una socie-
dad perdura en el tiempo: recoge el pasado y prepara el porvenir.””

Es necesario, por tanto, destacar que la vida comunitaria
es una caracteristica natural que distingue al hombre del
resto de las criaturas terrenas. La actuacién social comporta
de suyo un signo particular del hombre y de la humanidad, el de
una persona que obra en una comunidad de personas: este sig-
no determina su calificacién interior y constituye, en cierto sen-
tido, su misma naturaleza.””’ Esta caracteristica relacional ad-

294 Cf. Conciuio VaTicano 1, Const. past. Gaudium et spes, 12: AAS 58 (1966) 1034; Cate-
cismo de la Iglesia Catdlica, 1879.

25 Cf. Pio X, Radiomensaje de Navidad (24 de diciembre de 1942), 6: AAS 35 (1943) 11-
12; Juan XXIll, Carta enc. Pacem in terris: AAS (1963) 264-265.

29% Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1880.

27 | a natural sociabilidad del hombre hace descubrir también que el origen de la sociedad
no se halla en un «contrato» o «pacto» convencional, sino en la misma naturaleza humana.
De ella deriva la posibilidad de realizar libremente diversos pactos de asociacion. No puede
olvidarse que las ideologias del contrato social se sustentan sobre una antropologia faisa;
consecuentemente, sus resultados no pueden ser ~de hectio no lo han sido- ventajosos
para la sociedad y las personas. El Magisterio ha tachado tales opiniones como abiertamen-
te absurdas y sumamente funestas. cf. LN XIll, Carta enc. Libertas praestantissimum (ne:
La libertad es un bien excelentisimo): Acta Leonis XIIi, 8 (1889) 226-227.
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quiere, a la luz de la fe, un sentido mas profundo y estable.
Creada a imagen y semejanza de Dios (cf. Gn 1,26), y consti-
tuida en el universo visible para vivir en sociedad (cf. Gn 2,20-
23) y dominar la tierra (cf. Gn 1,26.28-30), la persona humana
estd llamada desde el comienzo de la vida social: «Dios no ha
creado al hombre como un “ser solitario”, sino que lo ha queri-
do como “ser social”. La vida social no es, por tanto, exterior al
hombre, el cual no puede crecer y realizar su vocacién si no es
en relacion con los otros».*

- 150 La sociabilidad hurnana no comporta automdticamente
la comunién de las perscnas, el don de si. A causa de la so-
berbia y del egoismo, el hombre descubre en si mismo gérme-
nes de insociabilidad, de cerrazén individualista y de vejacion del
otro.”” Toda sociedad digna de este nombre, puede considerarse
en la verdad cuando cada uno de sus miembros, gracias a la
propia capacidad de conocer el bien, lo busca para si y para los
demaés. Es por amor al bien propio y al de los demas que el
hombre se une en grupos estables, que tienen como fin la conse-
cucién de un bien comin. También las diversas sociedades de-
ben entrar en relaciones de solidaridad, de comunicacién y de
colaboracién, al servicio del hombre y del bien comin.**

151 La sociabilidad humana no es uniforme, sino que reviste
multiples expresiones. El bien comin depende, en efecto, de un
sano pluralismo social. Las diversas sociedades estan llamadas a
constituir un tejido unitario y arménico, en cuyo seno sea posible
2 cada una conservar y desarrollar su propia fisonomia y auto-
nomfa. Algunas sociedades, como la familia, la comunidad civil y
la comunidad religiosa, corresponden més inmediatamente a la
intima naturaleza del hombre, otras proceden mas bien de la li-
bre voluntad: «Con el fin de favorecer la participaciéon del mayor
nimero de personas en la vida social, es preciso impulsar, alen-
tar la creacién de asociaciones e instituciones de libre iniciativa
"para fines econémicos, sociales, culturales, recreativos, deporti-
vos, profesionales y politicos, tanto dentro de cada una de las

298 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instr. Libertatis conscientia (ne: La conciencia
de libertad), 32: AAS 79 (1987) 567.

299 Cf, ConcILILO VATICANO II, Const. past. Gaudium et spes, 25: AAS 58 (1966) 1045-1046.
300 Cf, Juan PaBLo Il, Carta enc. Sollicitudo rei socialis, 26: AAS 80 (1988) 544-547; CONCILIO
VATICANO |I, Const. past. Gaudium et spes, 76: AAS 58 (1966) 1099-1100.
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Naciones como en el plano mundial". Esta "socializacién" expresa
igualmente la tendencia natural que impulsa a los seres humanos
a asociarse con el fin de alcanzar objetivos que exceden las capa-
cidades individuales. Desarrolla las cualidades de la persona, en
particular, su sentido de iniciativa y de responsabilidad. Ayuda a
garantizar sus derechos».*!

IV. LOS DERECHOS HUMANOS

a) El valor de los derechos humanos

152 EI movimiento hacia la identificacién y la proclamacién de
los derechos del hombre es uno de los esfuerzos mds relevantes
para responder eficazmente a las exigencias imprescindibles de la
dignidad humana.*” La Iglesia ve en estos derechos la extraordi-
naria ocasién que nuestro tiempo ofrece para que, mediante su
consolidacién, la dignidad humana sea reconocida mas eficaz-
mente y promovida universalmente como caracteristica impresa
por Dios Creador en su criatura.’® El Magisterio de Iglesia no ha
dejado de evaluar positivamente la Declaracién Universal los De-
rechos del Hombre, proclamada por las Naciones Unidas el 10
de diciembre de 1948, que Juan Pablo II ha definido «una piedra
miliar en el camino del progreso moral de la humanidad» (ne: la
piedra miliar en los caminos del Imperio Romano sefialaba cada mil
pasos la distancia a partir de la Urbe, Roma. El Papa expresa que la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos es una sefial de avan-
ce en el camino del progreso moral de la humanidad).***

153 La raiz de los derechos del hombre se debe buscar en la dig-

301 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1882.

302 Cf. ConciLio VATICANO I, Decl. Dignitatis humanae, 1: AAS 58 (1966) 929-930.

303 303 Cf. CoNeILIO VATICANO Il, Const. past. Gaudium et spes, 41: AAS 58 (1966) 1059-
1060; CONGREGACION PARA LA EDUCACION CATOLICA, Orientaciones para el estudio y ensefian-
2a de la doctrina social de la Iglesia en la formacion sacerdotal, 32. Tipografia Foliglota Vati-
cana 1988, pp. 36-37.

304 Juan PaBLo I, Discurso a la Asamblea General de las Naciones Unidas (2 octubre de
1979), 7: AAS 71 (1979) 1147-1148; para Juan Pablo Il tal Declaracion «contintia siendo en
nuestro tiempo una de las mas altas expresiones de la conciencia humana»: Discurso a la
Quincuagésima Asamblea General de las Naciones Unidas (5 de octubre de 1995), 2, Tipo-
grafia Vaticana, p. 6.
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nidad que pertenece a todo ser humano.* Esta dignidad, conna-
tural a la vida humana e igual en toda persona, se descubre y se
comprende, ante todo, con la razén. El fundamento natural de
los derechos aparece atin mas sélido si, a la luz de la fe, se con-
sidera que la dignidad humana, después de haber sido otorgada
por Dios y herida profundamente por el pecado, fue asumida y
redimida por Jesucristo mediante su encarnacion, muerte y resu-
rrecciéon®®

La fuente tiltima de los derechos humanos no se encuentra en
la mera voluntad de los seres humanos,* en la realidad del Es-
tado o en los poderes piblicos, sino en el hombre mismo vy en
Dios su Creador. Estos derechos son «universales e inviolables y
no pueden renunciarse por ningln concepto»*® Universales,
porque estan presentes en todos los seres humanos, €in excep-
cién alguna de tiempo, de lugar o de sujeto. Inviolables, en cuan-
to «inherentes a la persona humana y a su dignidad»®” y porque
«serfa vano proclamar los derechos, si al mismo tiempo no se
realizase todo esfuerzo para que sea debidamente asegurado su
respetc por parte de todos, en todas partes y con referencia a
quien sea».?'? Inalienables, porque «nadie puede privar legitima-
mente de estos derechos a uno sélo de sus semejantes, sea quien
sea, porque seria ir contra su propia naturaleza» !

154 Los derechos del hombre exigen ser tutelados no sélo sin-
gularmente, sino en su conjunto: una proteccién parcial de elios
equivaldria a una especie de falta de reconocimiento. Estos dere-
chos corresponden a las exigencias de la dignidad hurana v
comportan, en primer lugar, la satisfaccion de las necesidades
esenciales —materiales v espirituales—- de la persona: «Tales dere-
chos se refieren = todas las fases de la vida y en cualquier contex-
to politico, social, econédmico o cultural. Son un conjunto unita-

a05 305 Cf. CONCILIO VATICANG i, Const. past. Gaudium st spes, 27: AAS 58 (1966) 1047-
1048; Catecismo de Iz lglesia Catdlica, 1930.

306 Cf. Juan XXIHI, Carta enc. Pacem in terris: AAS 55 (1963) 259; Concilio Vaticano Il, Const.
past. Gaudium et spes, 22: AAS 56, (1966) 1079,

307 Of. Juan XXU1, Carta enc. Pacem in terris: AAS 55 (1963) 278-279.

308 Juan XXIHI, Carta enc. Pacem in terrs: AAS 55 (1863) 259,

%9 JuaN PABLO I, Mensaje para fa Jorada Mundial de la Paz 1999, 3: AAS 91 (1999) 379.
310 PagLo VI, Mensaje a la Conferencia Internacional sobre los Derechos del Hombre (15 de
abril de 1968): AAS 60 (1968) 285.

3t Juan PaBLO Il, Mensaje para ia Jomada Mundial de la Paz 1999, 3: AAS 91 (1999) 379.
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rio, orientado decididamente a la promocién de cada uno de los
aspectos del bien de la persona y de la sociedad... La promocién
integral de todas las categorias de los derechos humanos es la
verdadera garantia del pleno respeto por cada uno de los dere-
chos».?? Universalidad e indivisibilidad son las lineas distintivas
de los derechos humanos: «Son ,dos principios guia que exigen
siempre la necesidad de arraigar los derechos humanos en las
diversas culturas, asi como de profundizar en su dimensidn juri-
dica con el fin de asegurar su pleno respeto» 33

b) La especificacién de los derechos

155 Las ensenianzas de Juan XX 3* del Concilio Vaticano IF*
de Pablo VP'® han ofrecido amplias indicaciones acerca de la
concepcion de los derechos humanos delineada por ¢l Magiste-
rio. Juan Pable I ha trazado una lista de ellos en la enciclica
«Centesimus annus»; «El derecho a la vida, del que forma parte
integrante el derecho del hijo a crecer bajo el corazén de la ma-
dre después de haber sido concebido; el derecho a vivir en una
familia unida y en un ambiente moral, favorable al desarrollo de
la propia personalidad; el derecho a madurar la propia inteligen-
cia y propia libertad a través de la blsqueda y el conocimiento
de la verdad; el derecho a participar en el trabajo para valorar los
bienes de la tierra y recabar del mismo el sustento propio v de los
seres queridos; el derecho a fundar libremente una familia, a
acoger v educar a los hijos, haciendo uso responsable de la pro-
pia sexualidad. Fuente y sintesis de estos derechos es, en cierto
sentido, la libertad religiosa, entendida como derecho a vivir la
verdad de la propia fe y en conformidad con la dignidad tras-
cenidente de la propia persona» 3!’

El primer derecho enunciado en este elenco es el derecho a la

312 Juan PasLo l, Mensaje para la Jornada Mundial de ia Paz 1999, 3: AAS 91 (1999) 379.
413 Juan PasLo li, Mensaje para la Jornads Mundial de la Paz 1998, 2: AAS 90 (1998) 149.
314 Cf. Juan XXiil, Carta erc. Pacem in lerris: AAS 55 (1863) 259-264.

315 GF. ConciLio VATICANG I, Const. past. Gatidium et spes, 26: AAS 58 (1966) 1046-1047.

3 Gf. ParLo VI, Discurso ante la Asamblea General de las Naciones Unidas (4 octubre de
1065),6: AAS 57 (1965) 883-884; Id., Mensaje a los Obispos reunidos para el, Sinodo (23 de
octubre de 1974): AAS 66 (1974) 831-639.

317 Juan PasLo I, Carta enc. Centesimus annus, 47: AAS 83 {1991) 851-852; cf. también ID.,
Discurso a la Asamblea General de las Naciones Unidas (2 de octubre | 1979), 13: AAS 71
{(1979) 1152-1153.
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vida, desde su concepcién hasta su conclusién natural,®® que
condiciona el ejercicio de cualquier otro derecho y comporta, en
particular, la ilicitud de toda forma de aborto provocado y de
eutanasia.’”® Se subraya el valor eminente del derecho a la liber-
tad religiosa: «Todos los hombres deben estar inmunes de coac-
cién, tanto por parte de personas particulares como de grupos so-
ciales y de cualquier potestad humana, y ello de tal manera, que
en materia religiosa ni se obligue a nadie a obrar contra su con-
ciencia ni se le impida que acttie conforme a ella en privado y en
publico, solo o asociado con otros, dentro de los limites debidos».3%°
El respeto de este derecho es un signo emblemético del auténtico
progreso del hombre en todo régimen, en toda sociedad, sistema
o ambiente.*?!

c) Derechos y deberes

156 Inseparablemente unido al tema de los derechos se en-
cuentra el relativo a los deberes del hombre, que halla en las in-
tervenciones del Magisterio una acentuacién adecuada. Frecuen-
temente se recuerda la reciproca complementariedad entre dere-
chos y deberes, indisolublemente unidos, en primer lugar en la
persona humana que es su sujeto titular.®?? Este vinculo presenta
también una dimensién social: «En la sociedad humana, a un
determinado derecho natural de cada hombre corresponde en
los demas el deber de reconocerlo y respetarlo».’? El Magisterio
subraya la contradiccion existente en una afirmacién de los dere-
chos que no prevea una correlativa responsabilidad: «Por tanto,
quienes, al reivindicar sus derechos, olvidan por completo sus
deberes o no les dan la importancia debida, se asemejan a los
que derriban con una mano lo que con la otra construyen.3*

318 Cf. Juan PaBLO I, Carta enc. Evangelium vitae, 2: AAS €7 (1995) 402.

319 Cf. ConciLIo VATICANO I, Const. past. Gaudium et spes, 27: AAS 58

1047-1048; Juan PaBLo Il, Carta enc. Veritatis splendor, 80: AAS 85 (1993) 1197-1198; Ip,,
Carta enc. Evangelium vitae, 7-28: AAS 87 (1995) 408-433.

320 ConciLio VATICANO 11, Decl. dignitatis humanae, 2: AAS 58 (1966) 930-931.

321 JuaN PaBLo I, Carta enc. Redemptor hominis, 17: AAS 71 (1979) 300.

322 Cf. Juan XXIII, Carta enc. Pacem in terris: AAS 55 (1963) 259-264; CONCILIO VATICANO Il
Const. past. Gaudium et spes, 26: AAS 58 (1966) 1046-1047.

323 Juan XXIII, Carta enc. Pacem in terris: AAS 55 (1963) 264.

324 Juan XXIll, Carta enc. Pacem in terris: AAS 55 (1963) 264.
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d) Derechos de los pueblos y de las Naciones

157 El campo de los derechos del hombre se ha extendido a los
derechos de los pueblos y de las Naciones,*”® pues «lo que es
verdad para el hombre lo es también para los pueblos».** El Ma-
gisterio recuerda que el derecho internacional «se basa sobre el
principio del igual respeto, por parte de los Estados, del derecho
a la autodeterminacién de cada pueblo y de su libre ccoperaciéon
en vista del bien comtn superior de la humanidad».**” La paz se
funda no sélo en el respeto de los derechos del hombre, también
en el de los derechos de los pueblos, particularmente el derecho
a la independencia.*®®

Los derechos de las Naciones no son sino «los “derechos
humanos” considerados a este especifico nivel de la vida comu-
nitaria».*?> La Nacién tiene «un derecho fundamental a la exis-
tencia»; a la «propia lengua y cultura, mediante las cuales un
pueblo expresa y promueve su “soberania” espiritual»; a «<mode-
lar su vida segin las propias tradiciones, excluyendo naturalmen-
te, toda violacién de los derechos humanos fundamentales y, en
particular, la opresién de las minorias»; a «construir el futuro pro-
porcionando a las generaciones més jévenes una educacion ade-
cuada».®*® El orden internacional exige un equilibrio entre parti-
cularidad v universalidad, a cuya realizacién estan llamadas to-
das las Naciones, para las cuales el primer deber sigue siendo el
de vivir en paz, respeto y solidaridad con las demés Naciones.

e) Colmar la distancia entre la letra y el espiritu

158 La solemne proclamacién de los derechos del hombre se
ve contradecida por una dolorosa realidad de violaciones, guerras

325 Gf. JUAN PABLO 11, Carta enc. Soflicitudo ref socialis, 33: AAS 80 (1988) 557-559; In., Carta
enc. Centesimus annus, 21: AAS 83 (1991) 818-819.

326 JyaN PABLO I, Carta con ocasion del 50° aniversario del comienzo de la Segunda Guerra
mundial, 8: AAS 82 (1990) 56.

327 JuaN PABLO II, Carta con ocasion del 50° aniversario del comienzo de la Segunda Guerra
mundial, 8: AAS 82 (1990) 56.

a2 Cf. JuaN PaBLO II, Discurso al Cuerpo Diplomético (9 de enero de 1988), 7-8: AAS 80
(1988) 1139.

329 JuAN PABLO |1, Discurso a la Quincuagésima Asamblea General de las Naciones Unidas (5
de cctubre de 1995), 8, Tipografia Vaticana, p. 11.

330 Juan PaBLO I, Discurso a la Quincuagésima Asamblea General de las Naciones Unidas(5
de octubre de 1995), 8, Tipografia Vaticana, p. 12.
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y violencias de todo tipo: en primer lugar los genocidios v las de-
portaciones en masa; la difusién por doquier de nuevas formas
de esclavitud, como el trafico de seres humanos, los nifios solda-
dos, la explotacién de los trabajadores, el trafico de drogas, la
prostitucion: «También en los paises donde estan vigentes formas
de gobierno democrético no siempre son respetados totalmente
estos derechos».®*!

Existe desgraciadamente una distancia entre la «letra» y el «es-
piritu» de los derechos del hombre®* a los que se ha tributado
frecuentemente un respeto puramente formal. La doctrina social,
considerando el privilegio que el Evangelio concede a los pobres,
no cesa de confirmar que «los mas favorecidos deben renunciar a
algunos de sus derechos para poner con mayor liberalidad sus
bienes al servicio de los demés» y que una afirmacién excesiva
de igualdad «puede dar lugar a un individualismo donde cada
uno reivindique sus derechos sin querer hacerse responsable del
bien comuin».®*

331 Juan PasLo Il, Carta enc. Centesimus annus, 47: AAS 83 (1991) 852.
%92 ¢t Juan PasLo Il, Carta enc. Redemptor hominis, 17: AAS 71 (1979) 295-300.
333 paBLO VI, Carta ap. Octogesima adveniens, 23: AAS 63°(1971)418.
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