Lecciéon 12. LA LEY NATURAL

La luz de la inteligencia alumbra y guia a todo hombre a la verdad

Compendio de la Doctrina Social de la Iglesia *

(continta: a) Valor y limites de la libertad)

136 La libertad no se opone a la dependencia creatural del
hombre respecto a Dios.”” La Revelacién ensefia que el poder
de determinar el bien y el mal no pertenece al hombre, sino sélo
a Dios (cf. Gn 2,16-17). «<El hombre es ciertamente libre, desde el
momento en que puede comprender y acoger los mandamientos
de Dios. Y posee una libertad muy amplia, porque puede comer
“de cualquier arbol del jardin”. Pero esta libertad no es ilimitada:
el hombre debe detenerse ante el “arbol de la ciencia del bien y
del mal”, por estar llamado a aceptar la ley moral que Dios le da.
En realidad, la libertad del hombre encuentra su verdadera y
plena realizacién en esta aceptacion».**

137 El recto ejercicio de la libertad personal exige unas deter-
minadas condiciones de orden econémico, social, juridico, politi-
co v cultural que son, «con demasiada frecuencia, desconocidas
y violadas. Estas situaciones de ceguera y de injusticia gravan la
vida moral y colocan tanto a los fuertes como a los débiles en la
tentacion de pecar contra la caridad. Al apartarse de la ley moral,
el hombre atenta contra su propia libertad, se encadena a si
mismo, rompe la fraternidad con sus semejantes y se rebela co-
ntra la verdad divina»?*® La liberacién de las injusticias promueve
la libertad v la dignidad humana: no obstante, «ante todo, hay
que apelar a las capacidades espirituales y morales de la persona
y a la exigencia permanente de la conversion interior si se quie-
ren obtener cambios econémicos y sociales que estén verdade-

257 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1706.
258 Juan PABLO Il, Carta enc. Veritatis splendor, 35: AAS 85 (1993) 1161-1162.
259 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1740.

* Material reproducidc con el permiso de la Conferencia del Episcopado Mexicano
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ramente al servicio del hombre».?%°

b) El vinculo de la libertad con la verdad vy la ley natural

138 En el gjercicio de la libertad, el hombre realiza actos mo-
ralmente buenos, que edifican su persona y la sociedad, cuando
obedece a la verdad, es decir, cuando no pretende ser creador y
duerio absoluto de ésta y de las normas éticas.?®* La libertad, en
efecto, «no tiene su origen absoluto e incondicionado en si mis-
ma, sino en la existencia en la que se encuentra y para la cual
representa, al mismo tiempo, un limite y una posibilidad. Es la
libertad de una criatura, o sea, una libertad donada, que se ha de
acoger como un germen y hacer madurar con responsabili-
dad».??> En caso contrario, muere como libertad y destruye al
hombre y a la sociedad.?®®

139 La verdad sobre el bien y el mal se reconoce en modo
prdctico y concreto en el juicio de la conciencia, que lleva a asu-
mir la responsabilidad del bien cumplido o del mal cometido.
«Asi, en el juicio prdctico de la conciencia, que impone a la per-
sona la obligacién de realizar un determinado acto, se manifiesta
el vinculo de la libertad con la verdad. Precisamente por esto la
conciencia se expresa con actos de “juicio”, que reflejan la ver-
dad sobre el bien, y no como “decisiones” arbitrarias. La madu-
rez y responsabilidad de estos juicios —y, en definitiva, del hom-
bre, que es su sujeto— se demuestran no con la liberacién de la
conciencia de la verdad objetiva, en favor de una presunta auto-
nomia de las propias decisiones, sino, al contrario, con una
apremiante busqueda de la verdad y con dejarse guiar por ella
en el obrar» 2%

140 El ejercicio de la libertad implica la referencia a una ley
moral natural, de cardcter universal, que precede y atina todos
los derechos y deberes.?® La ley natural «no es otra cosa que la

260 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instr. Libertatis conscientia (ne: La conciencia
de libertad), 75: AAS 79 (1987) 587.

261 Cf, Catecismo de Ia Iglesia Catdlica, 1749-1756.

262 JuaN PaBLO Il, Carta enc. Veritatis splendor, 86: AAS 85 (1993) 1201.

263 Cf. JuaN PaBLo II, Carta enc. Veritatis splendor, 44. 99: AAS 85 (1993) 1168-1169. 1210-
1211.

264 Juan PaBLo II, Carta enc. Veritatis splendor, 61: AAS 85 (1993) 1181-1182.

265 Cf, JuAN PaBLO I, Carta enc. Veritatis splendor, 50 : AAS 85 (1993) 1173-1174.
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luz de la inteligencia infundida en nosotros por Dios. Gracias a
ella conocemos lo que se debe hacer y lo que se debe evitar. Esta
luz o esta ley Dios la ha donado a la creacién»*® y consiste en la
participacién en su ley eterna, la cual se identifica con Dios mis-
mo?®®’ Esta ley se llama natural porque la razén que la promulga
es propia de la naturaleza humana. Es universal, se extiende a
todos los hombres en cuanto establecida por la razén. En sus
preceptos principales, la ley divina y natural estd expuesta en el
Decélogo e indica las normas primeras y esenciales que regulan
la vida moral.?®® Se sustenta en la tendencia y la sumisién a Dios,
fuente y juez de todo bien, y en el sentido de igualdad de los se-
res humanos entre si. La ley natural expresa la dignidad de la
persona y pone la base de sus derechos y de sus deberes funda-
mentales.?®

141 En la diversidad de las culturas, la ley natural une a los
hombres entre si, imponiendo principios comunes. Aunque su
aplicacién requiera adaptaciones a la multiplicidad de las condi-
ciones de vida, segin los lugares, las épocas y las circunstan-
cias,?”° la ley natural es inmutable, «subsiste bajo el flujo de ideas
y costumbres y sostiene su progreso... Incluso cuando se llega a
renegar de sus principios, no se la puede destruir ni arrancar del
corazén del hombre. Resurge siempre en la vida de individuos y

266 S10, TOMAS DE AQUINO, In duo praecepta caritatis et in decem Legis praecepta expositio
¢. 1: «Nunc autem de scientia operandorum intendimus: ad quam tractandam quadruplex lex
invenitur. Prima dicitur lex naturae; et haec nihil aliud est nisi lumen intellectus insitum nobis
a Deo, per quod cognoscimus quid agendum et quid vitandum. Hoc lumen et hanc leger
dedit Deus homini in creatione»: Divi Thomae Aquinatis, Doctoris Angelici, Opuscula Theolo
gica, v. |I: De re spirituali, cura et studio P. Fr. RAYMUNDI Spiazzi O.P., Marietti ed., Taurini
Romae 1954, p. 245.(ne: La exposicién se encuentra en dos preceptos de la caridad y er
los diez preceptos de la Ley. «Ahora declaramos acerca del conocimiento de los opera-
rios: para tratar lo cual se encuentra una ley de cuatro ramas. La primera es conocidc
como ley de la naturaleza; y ésta no es otra cosa sino la luz del intelecto implantado. por
Dios en nosotros, por el cual conocemos qué hacer y qué evitar. Dios dio al hombre estt
luz y esta ley en su creaciér»: Opisculos Teoldgicos de Santo Tomds de Aquino, el Doc-
tor Angélico, v. IT: Cuidado y estudio de lo espiritual ).

27 Cf. Sto. ToMAS DE AQUINO, Summa theologiae, I-ll, q.91, a.2, c¢: Ed. Leon. 7,154
«...participatio legis aeternae in rationali creatura lex naturalis dicitur». (ne: «..l
participacién de la ley eterna en la creatura racional es llamada ley naturals).

268 Cf, Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1955.

269 Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1956.

270 Gf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1957.
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sociedades».?"*

Sus preceptos, sin embargo, no son percibidos por todos con
claridad e inmediatez. Las verdades religiosas v morales pueden
ser conocidas «de todos y sin dificultad, con una firme certeza y
sin mezcla de error»,?”? sélo con la ayuda de la Gracia y de la
Revelacién. La ley natural ofrece un fundamento preparado por
Dios a la ley revelada vy a la Gracia, en plena armonia con la
obra del Espiritu.?”®

142 La ley natural, que es ley de Dios, no puede ser cancelada
por la maldad humana.?’* Esta Ley es el fundamento moral in-
dispensable para edificar la comunidad de los hombres y para
elaborar la ley civil, que infiere las consecuencias de caracter
concreto y contingente a partir de los principios de la ley natu-
ral.?”® Si se oscurece la percepcién de la universalidad de la ley
moral natural, no se puede edificar una comunién real y durade-
ra con el otro, porque cuando falta la convergencia hacia la ver-
dad vy el bien, «cuando nuestros actos desconocen o ignoran la
ley, de manera imputable o no, perjudican la comunién de las
personas, causando dafio».2”® En efecto, sélo una libertad que
radica en la naturaleza comtn puede hacer a todos los hombres
responsables y es capaz de justificar la moral publica. Quien se
autoproclama medida tnica de las cosas y de la verdad no pue-
de convivir pacificamente ni colaborar con sus semejantes.?”’

143 La libertad estd misteriosamente inclinada a traicionar la
apertura a la verdad y al bien humano y con demasiada frecuen-
cia prefiere el mal y la cerrazén egoista, elevdndose a divinidad
creadora del bien y del mal: «Creado por Dios en la justicia, el
hombre, sin embargo, por instigacién del demonio, en el propio

21 Catecismo de la Iglesia Catodlica, 1958.

272 CoNclILIo VATICANO |, Const. dogm. Dei Filius (ne: El Hijo de Dios), ¢.2: DS 3005, p. 588;
cf. Pio XIl, Carta enc. Humani generis: AAS 42 (1950) 562.

213 Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1960.

274 Cf, SAN AGUSTIN, Confesiones, 2,4,9: PL 32, 678: «Furtum certe punit 1ex tua, Domine, et
lex scripta in cordibus hominum, quam ne ipsa quidem delet iniquitas». (ne: «Tu ley castiga
ciertamente el robo, Sefior, asi como la ley escrita en los corazones de los hombres, la
cual en verdad no destruye la iniquidad »).

275 Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1959.

276 Juan PaBLO Il, Carta enc. Veritatis splendor, 51: AAS 85 (1993) 1175.

277 Cf. JuAN PaBLO II, Carta enc. Evangelium vitae (ne: El Evangelio de la vida), 19-20: AAS
87 (1995) 421-424.

-61204 -



exordio (ne: al principio) de la historia, abusé de su libertad, le-
vantandose contra Dios y pretendiendo alcanzar su propio fin al
margen de Dios (...). Al negarse con frecuencia a reconocer a
Dios como su principio, rompe el hombre la debida subordina-
cién a su fin Gltimo, y también toda su ordenacién tanto por lo
que toca a su propia persona como a las relaciones con los de-
mas y con el resto de la creacién».?’® La libertad del hombre, por
tanto, necesita ser liberada. Cristo, con la fuerza de su misterio
pascual, libera al hombre del amor desordenado de si mismo,?”
que es fuente del desprecio al préjimo y de las relaciones caracte-
rizadas por el dominio sobre el otro; El revela que la libertad se
realiza en el don de si mismo.?*° Con su sacrificio en la cruz, Jests
reintegra el hombre a la comunién con Dios y con sus semejantes.

D) LA IGUAL DIGNIDAD DE TODAS LAS PERSONAS

144 «Dios no hace acepcién de personas» (Hch 10,34; cf. Rm
2,11; Ga 2,6; Ef 6,9), porque todos los hombres tienen la misma
dignidad de criaturas a su imagen v semejanza.®®' La Encarna-
cién del Hijo de Dios manifiesta la igualdad de todas las perso-
nas en cuanto a dignidad: «Ya no hay judio ni griego; ni esclavo
ni libre; ni hombre ni mujer, ya que todos vosotros sois uno en
Cristo Jestis» (Ga 3,28; cf. Rm 10,12; 1 Co 12,13; Col 3,11).

Puesto que en el rostro de cada hombre resplandece algo de
la gloria de Dios, la dignidad de todo hombre ante Dios es el fun-
damento de la dignidad del hombre ante los demds hombres.??
Esto es, ademas, el fundamento ultimo de la radical igualdad y
fraternidad entre los hombres, independientemente de su raza,
Nacién, sexo, origen, cultura y clase.

145 Sélo el reconocimiento de la dignidad humana hace posi-
ble el crecimiento comin y personal de todos (cf. St 2,19). Para
favorecer un crecimiento semejante es necesario, en particular,
apoyar a los ultimos, asegurar efectivamente condiciones de
igualdad de oportunidades entre el hombre y la mujer, garantizar
una igualdad objetiva entre las diversas clases sociales ante la

278 ConcliLIo VATICANO I, Const. past. Gaudium et spes, 13: AAS 58 (1966) 1034-1035.
219 Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1741.
280 Cf. Juan PaBLO Il, Carta enc. Veritatis splendor, 87: AAS 85 (1993) 1202-1203.
281 Cf, Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1934.
282 Cf. CoNciLIo VATICANO Il, Const. past. Gaudium et spes, 29: AAS 58 (1966)1048-1049.
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ley.=

También en las relaciones entre pueblos y Estados, las condi-
ciones de equidad vy paridad son el presupuesto para un progreso
auténtico de la comunidad internacional.®® No obstante los
avances en esta direccién, es necesario no olvidar que atn exis-
ten demasiadas desigualdades y formas de dependencia.?®®

A la igualdad en el reconocimiento de la dignidad de cada
hombre v de cada pueblo, debe corresponder la conciencia de
que la dignidad humana sélo podrd ser custodiada y promovida
de forma comunitaria, por parte de toda la humanidad. Sélo con
la accién concorde (he: actuando como si fueran un solo corazdn,
todos de acuerdo) de los hombres y de los pueblos sinceramente
interesados en el bien de todos los demas, se puede alcanzar una
auténtica fraternidad universal;?®*® por el contrario, la permanen-
cia de condiciones de gravisima disparidad y desigualdad empo-
brece a todos.

146 «Masculino» v «femenino» diferencian a dos individuos de
igual dignidad, que, sin embargo, no poseen una igualdad estdti-
ca, porque lo especifico femenino es diverso de lo especifico
masculino. Esta diversidad en la igualdad es enriquecedora e in-
dispensable para una armoniosa convivencia humana: «La con-
dicién para asegurar la justa presencia de la mujer en la Iglesia y
en la sociedad es una mas penetrante y cuidadosa consideracion
de los fundamentos antropoldgicos de la condicién masculina y
femenina, destinada a precisar la identidad personal propia de la
mujer en su relacién de diversidad y de reciproca complementa-
riedad con el hombre, no sélo por lo que se refiere a los papeles
a asumir y las funciones a desempenar, sino también y mas pro-
fundamente, por lo que se refiere a su significado personal».?®’

147 La mujer es el complemento del hombre, como el hombre

283 Cf, PaBLO VI, Carta ap. Octogesima adveniens, 16: AAS 53 (1971) 413.

284 Cf. Juan XXIII, Carta enc. Pacem in terris, 47-48: AAS 55(1963) 279-281; Pablo VI, Dis-
curso ante la Asamblea General de las Naciones Unidas (4 de octubre de 1965), 5: AAS 57
(1965) 881; Juan Pablo I, Discurso a la Quincuagésima Asamblea General de las Naciones
Unidas (5 de octubre de 1995), 13, Tipografia Vaticana, p. 16.

285 Cf. ConclLIo VATICANO |I, Const. past. Gaudium et spes, 84: AAS 58 (1966) 1107-1108.

286 Of. PABLO VI, Discurso ante la Asamblea General de las Naciones Unidas (4 de octubre
1965), 5: AAS 57 (1965) 881; 1d., Carta enc. Populorum grogressio, 43-44: AAS 59 (1967)
278-279.

287 Juan PABLO II, Exh. ap. Christifideles laici, 50: AAS 81 (1989) 489.
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lo es de la mujer: mujer y hombre se completan mutuamente, no
sélo desde el punto de vista fisico y psiquico, sino también onto-
légico (ne: vtog ontos, es el ser; ontoldgico es lo referente al
ser, a la esencia en cuanto humano). Sélo gracias a la dualidad de lo
«masculino» y lo «femenino» se realiza plenamente lo «<humano».
Es la «unidad de los dos»,?® es decir, una «unidualidad» relacio-
nal, que permite a cada uno experimentar la relacién interperso-
nal y reciproca como un don que es, al mismo tiempo, una mi-
sién: «A esta “unidad de los dos” Dios les confia no sélo la opera
(ne: la obra) de la procreacién y la vida de la familia, sino la cons-
truccién misma de la historia».?® «La mujer es “ayuda” para el
hombre, como el hombre es “ayuda” para la mujer»2* en su en-
cuentro se realiza una concepcién unitaria de la persona huma-
na, basada no en la légica del egocentrismo y de la autoafirma-
cién, sino en la del amor y la solidaridad.

148 Las personas minusvdlidas son sujetos plenamente
humanos, titulares de derechos y deberes: «A pesar de las li-
mitaciones y los sufrimientos grabados en sus cuerpos y en sus
facultades, ponen mas de relieve la dignidad y la grandeza del
hombre».”! Puesto que la persona minusvéalida es un sujeto con
todos sus derechos, ha de ser ayudada a participar en la vida
familiar y social en todas las dimensiones y en todos los niveles
accesibles a sus posibilidades.

Es necesario promover con medidas eficaces y apropiadas
los derechos de la persona minusvdlida «Serfa radicalmente
indigno del hombre y negaciéon de la comun humanidad admitir
en la vida de la sociedad, y, por consiguiente, en el trabajo, Gni-
camente a los miembros plenamente funcionales, porque
obrando asi se caeria en una grave forma de discriminacion:
la de los fuertes y sanos contra los débiles y enfermos»”™ Se

288 Juan PasLO 1I, Carta ap. Mullieris dignitatem (ne: La dignidad de la mujer), 11: AAS
80(1988) 1678.

289 Juan PaBLO Il Carta a las mujeres, 8: AAS 87 (1995) 808.

290 Juan PaBLO I, Angelus Domini (9 de julio de 1995), 1: L'Osservatore Romano, edicion
espafiola, 14 de julio de 1995, p.1 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Carta a los
Obispos de la Iglesia catdlica sobre la colaboracién del hombre y la mujer en la Iglesia y en
el mundo (31 de mayo de 2004): L'Osservatore Romano, edicién espafiola, 6 de agosto de
2004, pp. 3-6.

291 Juan PABLO I, Carta enc. Laborem excercens, 22: AAS 73 (1981) 634.

292 Juyan PABLO Il Carta enc. Laborem excercens, 22: AAS 73 (1981) 634.

n4dnNnnT



debe prestar gran atencién no sélo a las condiciones de trabajo
fisicas y psicologicas, a la justa remuneracion, a la posibilidad de
promocién y a la eliminacion de los diversos obstaculos, sino
también a las dimensiones afectivas y sexuales de la persona
minusvalida: También ella necesita amar y ser amada, necesita
ternura, cercania, intimidad»,**® segin sus propias posibilidades
y en el respeto del orden moral que es el mismo, tanto para los
sanos, como para aquellos que tienen alguna discapacidad.

293 JuaN PaBLo II, Mensaje al Simposio Internacional «Dignidad y derechos de la persona con
discapacidad mental» (5 de enero de 2004): L'Osservatore Romano, edicion espafiola, 16 de
enero de 2004, p. 5.
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