Leccion 42. FORMACION DE LA JUVENTUD

Junto con la educacién externa, ha de poseer también autoformacién
(continta de la leccién 41: Cata a los jovenes)

Continda No. 12: Talentos y tareas

Pero cuando nos planteamos el problema de la instruccion, del estudio, de la
ciencia y de la escuela, surge un problema de importancia fundamental para el
hombre y especialmente para el joven. Es el problema de la verdad.

La verdad es la luz de la inteligencia humana. Si desde la juventud la inteligen-
cia humana intenta conocer la realidad en sus distintas dimensiones, esto lo hace
con el fin de poseer|a verdad: para vivir de la verdad.

Tal es la estructura del espiritu humano. El hambre de verdad constituye su
aspiracion y expresion fundamental.

Cristo dice: “Conoceréis la verdad, y la verdad os hara libres’”!.De las palabras
contenidas en el Evangelio, éstas ciertamente estan entre las més importantes. Se
refieren, en efecto, al hombre en su totalidad.

Explican el fundamento sobre el que se edifican desde dentro, en la dimensién
del espiritu humano, /a dignidad y la grandeza propias del hombre.

El conocimiento que libera al hombre no depende (inicamente de la instruccion,
aunque sea universitaria; puede poseerlo también un analfabeto; no obstante esto,
la instruccién, como conocimiento sistematico de la realidad, deberia servir a esta
dignidad y grandeza. Por lo tanto, deberia servir a la verdad.

El servicio a la verdad se realiza también en e/ trabajo que seréis llamados a
desarrollar una vez finalizado el programa de vuestra instruccion. Debéis adquirir
en la escuela las capacidades intelectuales, técnicas y practicas que os permitan
ocupar (tilmente vuestro lugar en el gran taller del trabajo humano.

Pero aun siendo verdad que la escuela debe preparar al trabajo, incluso al ma-
nual; es también verdad que el frabajo es en si una escuela de grandes e importantes
valores: posee tal elocuencia, que aporta una contribucion valida a la cultura humana.

Sin embargo, en la relacion existente entre la instruccion y el trabajo que carac-
teriza a la sociedad actual, emergen problemas gravisimos de orden préctico. Me
refiero en particular al problema del desempleo y, mas en general, a la falta de
puestos de trabajo que acucia, de modos diversos, a las jovenes generaciones del
mundo entero.

Este problema —lo sabéis bien- conlleva otras preguntas que desde los afios de
la escuela proyectan una sombra de inseguridad sobre vuestro futuro. Vosotros 0s
preguntais: ;Tiene la sociedad necesidad de mi?, ;podré encontrar un trabajo
adecuado que me permita ser independiente, formarme una familia con unas con-
diciones dignas de vida y, ante todo, de tener mi propia casa? En una palabra: ;Es
verdad que la sociedad espera mi aporte?
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La gravedad de estos interrogantes me apremia a recordar también en esta
circunstancia a los gobernantes y a todos los responsables de la economia y del
desarrollo de las naciones que e/ trabajo es un derecho del hombre'y, por consi-
guiente, debe ser garantizado dedicando a ello los cuidados mas asiduos y ponien-
do en el centro de la politica econdmica la preocupacion por crear unas posibilida-
des adecuadas de trabajo para todos y principalmente para los jovenes, que con
tanta frecuencia sufren hoy ante la plaga del desempleo.

Todos estamos convencidos de que «el trabajo es un bien del hombre —es un
bien de su humanidad- porque mediante el trabajo el hombre no sdlo transforma la
naturaleza adaptandola a las propias necesidades, sino que se realiza a si mismo
como hombre, es mas, en cierto sentido se hace mas hombre»72,

La autoeducacion y las amenazas ,

13. Lo que se refiere a la escuela como institucion y como ambiente comprende en
si, antes que nada, a la juventud. Pero podriamos decir que la elocuencia de las
palabras, antes mencionadas, de Cristo sobre la verdad, mira mas adn a los jove-
nes mismos. :

En efecto, aunque no hay duda de que la familia educa y de que /a escuela
instruye y educa, al mismo tiempo, tanto la accién de la familia como de la escuela,
quedara incompleta y podria incluso ser estéril, si cada uno y cada una de voso-
tros, j6venes, no emprende por si mismo la obra de la propia educacion.

La educacion familiar y escolar deben procuraros sélo algunos elementos para
la obra de la autoeducacion.

En este campo las palabras de Cristo: “Conoceréis la verdad y la verdad os
hard libres” vienen a ser un programa esencial. Los jévenes -si nos podemos ex-
presar asi- tienen un congénito «sentido de la verdad». Y la verdad debe servir
para la licertad: los jovenes tienen también un esponténeo "deseo de libertad".

¢ Qué significa ser libre? Significa saber usar la propia libertad en la verdad, ser
«verdaderamente» libres. Ser verdaderamente libres no significa en modo alguno
hacer todo aquello que me gusta o tengo ganas de hacer.

La libertad contiene en si el criterio de la verdad, la disciplina de la verdad. Ser ver-
daderamente libres significa usar la propia libertad para lo que es un bien verdadero.

Continuando, pues, hay que decir que ser verdaderamente libres significa ser
hombre de conciencia recta, ser responsable, ser un hombre «para los demas».

Todo esto constituye e/ niicleo interior mismo de lo que llamamos educacion y,
ante todo, de lo que llamamos autoeducacién. Si, autoeducacion.

En efecto, una tal estructura interior, en la que «la verdad nos hace libres» no
puede ser construida solamente «desde fuera». Cada uno ha de construirla «desde
dentro»; edificarla con esfuerzo, con perseverancia y paciencia (lo cual no siempre
es tan facil para los jovenes).

E! Sefior JesUis habla también de esto cuando subraya que sélo «con la perse-
verancia» podemos «salvar nuestras almas»73. «Salvar propia alma»: he aqui el
fruto de la autoeducacion.

72 Juan Pablo ll, Enc. Laborem excercens, 9.

73 . ~
Cf. Le21,19.
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Todo esto implica un modo nuevo de ver la juventud. No se trata aqui ya del
simple proyecto de vida que debe ser realizado en el futuro. Este se realiza ya en la
fase de la juventud si nosotros, mediante el trabajo, la instruccion y especialmente
mediante la autoeducacion, creamos la vida. misma construyendo el fundamento
del sucesivo desarrollo de nuestra personalidad.

En este sentido se puede decir que «la juventud es la escultora que esculpe
toda la vida» y la forma que ella confiere a la concreta humanidad de cada uno y de
cada una de vosotros se consolida en toda la vida.

Si esto tiene un importante significado positivo, por desgracia puede tener tam-
bién un importante significado negativo. No podéis taparos los ojos ante las ame-
nazas que 0s acechan durante el periodo de la juventud. También ellas pueden
dejar su sefial en toda la vida.

Quiero aludir, por ejemplo, la tentacion del criticismo exasperado que pretende
discutir todo y revisar todo; o del escepticismo respecto de los valores tradicionales
de donde facilmente se puede desembocar en una especie de cinismo desaprensi-
vo cuando se trata de afrontar los problemas del trabajo, de la carrera o del mismo
matrimonio.

Y, ;cémo callar ante la tentacién que representa el difundirse —sobre todo en '
los paises més prosperos— de un mercado de la diversion que aparta de un com-
promiso serio en la vida y educa a la pasividad, al egoismo y al aislamiento?

Os amenaza, amadisimos jovenes, el mal uso de las técnicas publicitarias, que
estimula la inclinacién natural a eludir el esfuerzo, prometiendo la satisfaccién inme-
diata de todo deseo, mientras que el consumismo, unido a ella, sugiere que el hombre
busque realizarse a si mismo sobre todo en el disfrute de los bienes materiales.

iCudntos jovenes, conquistados por la fascinacién de engafiosos espejismos se

abandonan a las fuerzas incontroladas de los instintos o se aventuran por caminos
aparentemente ricos en promesas, pero en realidad privados de perspectivas au-

ténticamente humanas!

Siento la necesidad de repetir aqui cuanto escribi en el Mensaje que a vosotros -
precisamente he dedicado para la Jornada mundial de la Paz:

«Algunos de vosotros podéis sentiros tentados a huir de vuestra responsabili-
dad: en los ilusorios mundos del alcohol y de la droga, en efimeras relaciones
sexuales sin compromiso matrimonial o familiar, en la indiferencia, el cinismo y
hasta la violencia. Estad alertas contra el fraude de un mundo que quiere explotar o
dirigir mal vuestra energia y ansiosa busqueda de felicidad y orientacion»7.

Os escribo todo esto para expresar la viva preocupacion que siento por voso-
tros. Si, en efecto, debéis estar "siempre prontos para dar razon de vuestra espe-
ranza a todo el que os la pidiere", entonces fodo lo que amenaza esta esperanza
debe suscitar preocupacion.

Y a todos aquellos que con intenciones o ilusiones de signo vario intentan des-
truir vuestra juventud, no puedo menos de recordar /as palabras de Cristo cuando
habla del escandalo y de aquellos que lo provocan: “Ay de aquel por quien vengan

7 Mensaje para la celebracion de la Jornada mundial de la Paz, 1985, n. 3.
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los escandalos. Mejor fuera que le atasen al cuello una rueda de molino y le arroja
ran al mar antes que escandalizar a uno de estos pequefios™.

jPalabras severas! Particularmente graves en la boca de aquel que vino a reve-
lar el amor. Pero quien lee atentamente estas palabras del Evangelio, debe sentir
cudn profunda es la antitesis entre el bien y el mal, entre la juventud y el pecado.

El debe darse cuenta de modo atin mas claro de la importancia que tiene a los
ojos de Cristo la juventud de cada uno y cada una de vosotros. Ha sido precisa-
mente el amor por los jovenes el que ha dictado estas severas y graves palabras.

Ellas contienen como un eco lejano del coloquio evangélico de Cristo con el
joven, al cual la presente Carta se refiere constantemente.

La juventud como "crecimiento"
14. Permitidme que termine esta parte de mis consideraciones recordando las pa-
labras con'las que el Evangelio habla de la juventud misma de Jesus de Nazaret.
Estas son breves, aunque abarcan el periodo de freinta afios transcurridos por El
en el hogar familiar, al lado de Maria y José, el carpintero.

El Evangelista Lucas escribe: ‘Jesus crecia (o progresaba) en sabiduria y edad
y gracia ante Dios y ante los hombres’?.

Asi pues, /a juventud es un «crecimiento». A la luz de todo lo que se ha dicho
hasta ahora sobre este tema, tal palabra evangélica parece ser particularmente
sintética y sugestiva.

El crecimiento «en edad» se refiere a la relacion natural del hombre con el tiem-
po; este crecimiento es como una etapa «ascendente» en el conjunto del pasar
humano. A éste corresponde todo el desarrollo sicofisico; es el crecimiento de to-
das las energias, por medio de las cuales se constituye la normal individualidad.

Pero es necesario que a este proceso corresponda el crecimiento "en sabiduria
y en gracia".

A todos vosotros, queridos jovenes amigos, deseo precisamente tal «crecimien-
to». Puede decirse que por medio de éste la juventud es precisamente la juventud.
De este modo ella adquiere su caracteristica propia e irrepetible.

De este modo ella llega a cada uno y a cada una de vosotros, en la experiencia
personal y a la vez comunitaria, como un valor especial.

Y de manera parecida, ella se consolida también en la experiencia de los hom-
bres adultos, que ya tienen la juventud detras de si, y que de la etapa «ascenden-
te» van pasando a la «descendente» haciendo el balance global de la vida.

Conviene que la juventud sea un «crecimiento» que lleve consigo /a acumulacion
gradual de todo lo que es verdadero, bueno y bello, incluso cuando ella esté unida
«desde fuera» a los sufrimientos, a la pérdida de personas queridas y a toda la expe-
riencia del mal, que incesantemente se hace sentir en el mundo en que vivimos.

Es necesario que la juventud sea un «crecimiento». Para ello es de enorme
importancia e/ contacto con el mundo visible, con la naturaleza. Esta relacion nos

B Le17,1s.
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enriquece durante la juventud de modo distinto al de la ciencia sobre el mundo
«sacada de los libros». Nos enriquece de manera directa.

Se podria decir que, permaneciendo en contacto con la naturaleza, nosotros
asumimos en nuestra existencia humana el misterio mismo de la creacion, que se
abre ante nosotros con inaudita riqueza y variedad de seres visibles, y al mismo
tiempo invita constantemente hacia lo que esta escondido, que es invisible.

La sabiduria—ya sea por boca de los libros inspirados’”, como por el testimonio
de muchas mentes geniales— parece poner en evidencia de diversos modos «/a
transparencia del mundo». Es bueno para el hombre leer en este libro admirable,
que es el «libro de la naturaleza», abierto de par en par para cada uno de nosotros.

Lo que una mente joven y un corazon joven leen en él parece estar sincroniza-
do profundamente con la exhortacion a la Sabiduria: “Adquiere la sabiduria, compra
la inteligencia... No la abandones y te guardard; dmala y ella te custodiara™®.

El hombre actual, especialmente en el &mbito de la civilizacion técnica e industrial
altamente desatrollada, ha llegado a ser en gran escala el explorador de la naturale-
za, fratandola no pocas veces de manera utilitaria, destruyendo asi muchas de sus
fiquezas y atractivos y contaminando e/ ambiente natural de su existencia terrena.

La naturaleza, en cambio, ha sido dada al hombre como objeto de admiracion y
contemplacién, como un gran espejo del mundo. Se refleja en ella /a alianza del
Creador con su criatura, cuyo centro ya desde el principio se encuentra en el hom-
bre, creado directamente "a imagen" de su Creador.

Por esto deseo también a vosotros, jovenes, que vuestro crecimiento “en edad
y sabiduria" tenga lugar mediante el contacto con la naturaleza. jBuscad tiempo
para ello! {No lo escatiméis!

Aceptad también la fatiga y el esfuerzo que este contacto supone a veces, es-
pecialmente cuando deseamos alcanzar objetivos particularmente importantes.
Esta fatiga es creativa, y constituye a la vez el elemento de un sano descanso que
es necesario, igual que el estudio y el trabajo.

Esta fatiga y este esfuerzo poseen también su calificacion biblica, especialmen-
te en San Pablo, que compara toda la vida cristiana a una competicion en el esta-
dio deportivo’.

A cada una y cada uno de vosotros son necesarios esta fatiga y este esfuerzo,
en los que no sdlo se templa el cuerpo, sino que el hombre entero prueba el gozo
de dominarse y de superar los obstdculos y resistencias. Ciertamente, éste es uno
de los elementos del «crecimiento» que caracteriza la juventud.

Os deseo, también, que este «crecimiento» tenga lugar a través del contacto
con las obras del hombre y, més aln, con los hombres vivos.

iCuéntas son las obras que los hombres han realizado en la historia! jCuan
grande es su riqueza y variedad! La juventud parece ser particularmente sensible a
la verdad, al bien y a la belleza, que estan contenidas en las obras del hombre.

77 Cf. por ejemplo, Sa/ 104/103; 19/18; Sap 13,1-9; 7,15-20.
8 Prov.4,5s.

9. Cf. 1 Cor9,24-27. 44505




Permaneciendo en contacto con ellas en el terreno de tantas culturas diversas,
de tantas artes y ciencias, nosotros aprendemos la verdad sobre el hombre (expre-
sada tan sugestivamente también en el Salmo 8), la verdad que es capaz de formar
y de profundizar la humanidad de cada uno de nosotros.

De manera particular, sin embargo, estudiamos al hombre teniendo relaciones
con los hombres. Conviene que la juventud os permita crecer "en sabiduria" me-
diante este contacto.

Este es, en efecto, el tiempo en que se establecen nuevos contactos, comparii-
as y amistades, en un ambito mas amplio que el de la familia. Se abre el gran cam-
po de la experiencia, que posee no sblo una importancia cognoscitiva, sino al mis-
mo tiempo educativa y ética.

Toda esta experiencia de la juventud sera util, cuando produzca en cada unoy
cada una de vosotros también el sentido critico y, ante todo, /a capacidad de dis-
cernimiento en todo aquello que es humano.

Feliz serd esta experiencia de la juventud, si gradualmente aprendéis de ella
aquella esencial verdad sobre el hombre —sobre cada hombre y sobre uno mismo-,
la verdad que es sintetizada asf en el insigne texto de la Constitucién pastoral Gau-
dium et spes: «El hombre, Unica criatura terrestre a la que Dios ha amado por si
misma, no puede encontrar su propia plenitud si no es en la entrega sincera de si
mismo a los demés»&.

Asi aprendamos a conocer a los hombres para ser mas plenamente hombres
mediante la capacidad de «darse», de ser hombre «para los demas». Esta verdad
sobre el hombre —esta antropologia- encuentra su culmen inalcanzable en Jests
de Nazaret.

Por esto es tan importante también su adolescencia, mientras “crecia en sabi-
duria... y gracia ante Dios y ante los hombres”.

Os deseo este «crecimiento» mediante el contacto con Dios. Puede ayudar
para ello —indirectamente— también el contacto con la naturaleza y con los hom-
bres; pero de modo directo ayuda en ello especialmente la oracion.

iOrad y aprended a orar! Abrid vuestros corazones y vuestras conciencias ante
Aquel que 0s conoce mejor que Vosotros mismos. jHablad con El! Profundizad en
la Palabra del Dios vivo, leyendo y meditando la Sagrada Escritura.

Estos son /os métodos y medios para acercarse a Dios y tener contacto con El.
Recordad que se trata de una relacion reciproca. Dios responde también con la
més «gratuita entrega de Si mismo», don que en el lenguaje biblico se llama «gra-
cia». {Tratad de vivir en gracia de Dios!

Esto por lo que se refiere al tema del «crecimiento», del que escribo sefialando
solamente los principales problemas; cada uno de ellos es susceptible de una dis-
cusion mas amplia.

Espero que esto tenga lugar en los diversos ambientes juveniles y grupos, en
los movimientos y en las organizaciones, que son tan numerosas en los distintos
paises y en cada continente, mientras cada uno es guiado por su propio método mis-

8 Conc. Ecum. Vat. Il, Const. Pastoral Gaudium et spes, sobre la Iglesia en el mundo actual,
24,
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mo de trabajo formativo y de apostolado.

Estos organismos, con la participacién de los Pastores de la Iglesia, desean
indicar a los jovenes el camino de aquel «crecimiento» que constituye, en cierto
sentido, /a definicion evangélica de la juventud.

El gran desafio del futuro

15. La Iglesia mira a los jovenes; es mas, la Iglesia de manera especial se mira a si
mira en los jévenes, en todos vosotros y a la vez en cada una y cada uno de voso-
tros. Asi ha sido desde el principio, desde los tiempos apostolicos.

Las palabras de San Juan en su primera Carta pueden ser un singular testimo-
nio: “Os escribo, jovenes, porque habéis vencido al maligno. Os he escrito a voso-
tros, hijos mios, porque conocéis al Padre... Os he escrito, jovenes, porque Sois
fuertes y la Palabra de Dios permanece en vosotros™!.

Las palabras del Apéstol se suman a la conversacion evangélica de Cristo con
el joven, y resuenan con un eco potente de generacion en generacion.

En nuestra generacion, al final del segundo milenio después de Cristo, también
la Iglesia se mira a si misma en los jovenes. Y, ¢como se mira a si misma la Igle-
sia? Sea un testimonio particular de ello la ensefianza del Concilio Vaticano Il.

La Iglesia se ve a si misma como «un sacramento, o sea, signo e instrumento
de la unién intima con Dios y de la unidad de todo el género humano~2.'Y por tan-
to se ve a si misma en las dimensiones universales.

Se ve a si misma en el camino del ecumenismo, es decir, de la union de todos
los cristianos, por la que Cristo mismo ord y que es de una urgencia indiscutible en
nuestro tiempo. :

Se ve a si misma también en el didlogo con los seguidores de las religiones no
cristianas y con todos los hombres de buena voluntad.

Tal didlogo es un didlogo de salvacién, el cual debe favorecer tambien la paz
en el mundo y la justicia entre los hombres.

Vosotros, jovenes, sois la esperanza de la Iglesia que precisamente de este
modo se ve a si misma y ve su mision en el mundo. Ella os habla de esta mision.

Ello ha sido expresado en el reciente Mensaje del 1 de enero de 1985, para la
celebracion de la Jornada mundial de la Paz. Este Mensaje ha sido dirigido preci-
samente a vosotros con la conviccién de que «el camino de la paz es a la vez el
camino de los jovenes» (La paz y los jovenes caminan juntos).

Esta conviccién es una llamada y al mismo tiempo un compromiso; una vez
mas se trata de estar "siempre prontos para dar razén de vuestra esperanza a todo
el que os la pidiere", sobre la esperanza que esta unida a vosotros.

Como veis, esta esperanza mira hacia cuestiones fundamentales y a la vez
universales.

Todos vivis cada dia con vuestros seres queridos. Sin embargo, este circulo se
amplia gradualmente. Un niimero cada vez mayor de personas participa en vuestra
vida, y vosotros mismos descubris los indicios de una comunién que os une a ellos.

Casi siempre ésta es una comunidad, de alguna manera diferenciada.

81 1Jn2,13s.
8 Conc. Ecum. Vat. Il, Const. Dogmatica Lumen gentium, sobre la Iglesia, 1.
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Es diferenciada, como entreveia y declaraba el Concilio Vaticano Il en su Cons-
titucion dogmatica sobre la Iglesia y en la Constitucion pastoral sobre la Iglesia en
el mundo actual.

Vuestra juventud se forma a veces en ambientes uniformes desde el punto de
vista de las confesiones, a veces diferenciados en lo religioso o incluso al limite
entre fe y no creencia, ya sea bajo forma de agnosticismo o de ateismo presentado
de diversos modos.

Sin embargo, parece que ante algunos problemas estas muiltiples y diferencia-
das comunidades de jévenes sienten, piensan y reaccionan de manera muy pare-
cida. Por ejemplo, parece que los une a todos ellos una actitud similar ante el
hecho de que centenares de miles de hombres viven en extrema miseria e incluso
mueren de hambre, mientras simultaneamente se emplean cifras vertiginosas en la
produccién de armas nucleares, cuyos arsenales ya en el momento presente son
capaces de provocar la autodestruccion de la humanidad.

Hay también ofras fensiones y amenazas parecidas, a escala hasta ahora des-
conocida en la historia de la humanidad. De esto se habla en el citado Mensaje de
Afio Nuevo; por tanto, no repito tales problemas.

Todos somos conscientes de que en el horizonte de la existencia de miles de
millones de personas, que forman la familia humana de finales del segundo milenio
después de Cristo, parece perfilarse /a posibilidad de calamidades y de catdstrofes
de una magnitud verdaderamente apocaliptica.

En tal situacién vosotros; jovenes, podéis preguntar justamente a las genera-
ciones anteriores: ¢Por qué se ha llegado a esto? ¢ Por qué se ha alcanzado tal
grado de amenaza contra la humanidad en nuestro planeta? ;Cudles son las cau-
sas de la injusticia que hiere nuestra vista? ;Por qué fanios mueren de hambre?
¢ Por qué tantos millones de préfugos en diversas fronteras? ¢ Tantos casos en los
que son vilipendiados los derechos elementales del hombre? ; Tantas carceles y
campos de concentracion, tanta violencia sistematica y muertes de personas ino-
centes, tantos maltratamientos al hombre y torturas, tantos tormentos inflingidos a
los cuerpos humanos y a las conciencias humanas?

En medio de todo esto encontramos también hombres alin jovenes, que tienen
sobre la conciencia tantas victimas inocentes, porque se les ha inculcado la convic-
cion de que sélo por este medio —e/ de/ terrorismo programado- se puede mejorar
el mundo. Vosotros una vez mas preguntais: ¢ Por qué?

Vosotros, jovenes, podéis preguntaros todo esto, es mas, debéis hacerlo. Se
trata, ciertamente, del mundo en que vivis hoy, y en el que deberéis vivir manana,
cuando la generacion de edad mas madura habra pasado.

Con razon, pues, preguntais: ¢Por qué un progreso tan grande de la humani-
dad —que no puede compararse con ninguna época anterior de la historia— en el
campo de la ciencia y de la técnica? ;por qué e/ progreso en el dominio de la mate-
ria por parte del hombre se dirige en tantos aspectos contra el hombre?

Justamente preguntdis.también, aun con miedo interior: ¢Es quizas irreversible
este estado de cosas? ;Puede ser cambiado? ; Podremos cambiarlo nosotros?

Vosotros preguntais justamente esto. Si, es ésta la pregunta fundamental en el
ambito de vuestra generacion.

(continGa en la leccion 43)
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