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Leccidn No. 4.- EL CUERPO MISTICO DE CRISTC

Hasta la contemplacidn de la Iglesia como Reino de Dios segfin
vimos en la leccidn No. 3, se nos podria antoiar esta realidad y
misterio como algo, si deperdiente de Dics, hechura de Diecs, pe-
ro ajeno a El, distante de El, sin més relacidn con El que agué-
1la como efecto. Pero no es asi, sino que por el contraric qui-
so el Sefior Dios Fadre en su infinita bondad y misericordia esta
blecer entre Creador y criaturas una unidén intima por medio de
su Iglesia, intima hasta el punto del misteric. Es a esta rela-
cidn tan estrecha a la que se debe la doctrina de San Pablo acer
ca del "Cuerpo Mistico de Cristo".

La palabrz "mistico" es lo mismo que "misteriocso" y con ella
quiere significar el Apdstol lo que ya sabemos: que esta unidn
tan Intima queda dentro de lo que est3d mds alld de nuestra capa-
cidad de comprensién de suerte que s8lo que a Dios place dér
noslo a conocer lco hemosg llegado a saber.

Por otra parte, este misteric forma uno sblo con todo el Mis-
teric de la Salvacidén es parte de la realidad salvifica que ope
ra en la Obra Redentecra de la Trinidad Santisima: (Jn.1%,23) "Si
alguno me ama, guardard wi Falabrz y mi Padre le amard,y vencre
mos a &1, y haremos merada en &l.”

Veamos,segln nos descubre San Pable, cdmo ocurre esta Intima
unidn entre Creador y criatura que llamamos "Cuerpo Mistico":

Por las circunstancias que mediaron en su conversidn, para el
Apdstol la contemplacidén del Cuerpo Mistico de Cristo y su pro-
funda realidad ocurrid en el precisc momento de su conversidn al
caer del caballo (tanto fisicamente del caballo que lo llevaba,
como moral y espiritualmente del caballo de la soberbia y tosu-
dez) para quedar tendido en tierra y deslumbrado por la visién y
la voz de Cristo en el camino de Damasco: (Hch.9,3-5)Sucedid que
yendo de camino, cuando estaba cerca de Damasco, de repente le
roded una luz venida del cielo, cayd en tierra y oyd una voz que
le decia: "Saulo, Saulo, épor qué me persigues?" E1 respondid:
"iQuién eres, Sefior?" Y El: "Yo soy Jesfis, a quien tG persigues”

Saulo entendid bien en ese momento la unidn Intima que exis
tia entre Jeslis y sus discipulos: El no habia dicho "por qué los
persigues? o {por qué me persigues en las personas de mis disci-
pulos?, sino simplemente (por qué me persigues? dando a entender
que la persecucidn era directa en su contra como cosa perscnal.

Nunca perdid de vista el Apdstol esta realidad, antes hubo de
meditar mucho sobre ella, de suerte que llegd a establecer pro-
funda doctrina al respecto.

Ante todo hemos de considerar que existen dos campos de unidn
entre el cristianc y Cristo: el uno personal,y el otro comunita




rio, La segunda unidn no se dar@d nunca antes que la primera, pe- o
ro &sta s$8lo se desarrollard y perfeccionara cuando ocurra aqué- <
1la, de suerte que ambas,coincidentes,perfeccionarn al hombre.

De este modo, el misme San Pablo se ocupa de hablarnos e ins-
truirnos acerca de ambas:

Para San Pablo el cristiano es un hombre nuevo edificado so-
bre las ruinas del hombre viejo, del hombre pecader. Es alge en
paralelismo con Cristo, el Nuevo Addn que vinoc a reparar sobrea
bundantemente los estragos causados por la caida del primero. To
dos hemos muerto en Ad&n, pero todos también hemos de resucitar
en Cristo (1 Cor.l15); todes por la desobediencia de Addn fuimos
pecadores,pero todos por la obediencia de Cristo podemos ser jus
tificados, -

Asl la participacidn en la salvacidén ha de temer como conse-
cuencia la crucifixidn del "hombre viejo”, la destruccidn de to-
do lo que en nosotros se asemeje al Adé&n caido, del hombre en to
do lo que sea entrega al pecado; esta muerte del "hombre viejo!
dard lugar al "hombre nuevo" semejante al segundo Adan, al Adén
inocente, Cristo Jesls. Es pues una transformacidn en dos tiem-
pos: (Col, 339-10): "Despojacs del hombre viejo con sus obras, y
revestios del hombre nuevo, que se va renovando hasta alcanzar un
conocimiento perfecto segln imagen de su Creador..." describe asi
el primer paso.

(Ef.4,22-24) El segundo paso lo describe asi: "Desp03aos, en
cuanto a vuestra vida anterior, del hombre viejo que se corrompe
sigulendo la seduccidn de las cons upiscencias,a renovar el espil
ritu de vuestra mente, y a revestiros del Hombre Nuevo, creado se
gln Dios, en la justicia y santidad de la verdad."

En definitiva, el hombre nueve ne¢.es sino Cristo, del que nos
revestimos en el bautismo para la completa sumisidn a su divina
influencia, en una mutacidn tan completa que surge la nuéva cria
tura que nos hari exclamar junto con &1: (Gal.2,19-20) "Con Cris
to estoy crucificade y, vivo, pero no yo, sino que Cristo es
quien vive en mi."

Se ha producide una regeneracidn, una renovacidn en el Espiri
tu Santo, que conduce a la progresiva formacidn de Cristo en el
cristiano por una especie de parto espiritual, aquél que anuncid
el mismo Jeslis a Nicodemo (In.3,3-6) "En verdad, en verdad te di
go: el que no nazca de lo alto no puede ver el Reino de  Dios.
Dicele Nicodemo: "éComo puede uno nacer siende ya viejo? <(Puede
acaso entrar otra vez en el seno de su madre y nacer?” Respondid
Jesfis: "En verdad, en verdad te digo: el que no nazeca de agua y
de Espiritu no puede entrar en el Reino de Dios.Lo nacido de car
ne, es carne; lo nacido del Espiritu, es espiritu.”

La deuda del pecado ha sido saldada; el cristiano ha sido res
catado a precic muy caro: por la Sangre de Jesucristo. -
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LA UNION CON CRISTO:

Por la fe y el bautismo el cristiano entra en la unidn intims 3
con Cristo: (1 Cor.1,9) "Pues fiel es Dics, por quien habéis si- <
do llamados a la unidn con su Hijo Jesficriste, Sefior nuastro."

Esta unidn lleva consige una participacidn en sus sufrimien-
tos, en espera de la participacidn de su gleria; tode esto viene
de que hemos sido transformados en verdaderos hijos de Dios y co
herederos de Jesucristo como hermanos suyos: Rom.8,16-17) "El Es
piritu mismo se une a nuestrc espiritu para dar testimonio de que
somos hijos de Dios. Y, si hijos, también herederos;herederos de
Dios y coherederos de Cristo,ya que sufrimos con El, para - ser
también con El glorificados."

No se trata de una transformacidn pasajera, sino de una comu-
nidad de vida que no deberia romperse nunca por el pecado:por el
pecado nuestro, personal, finica causa de que pudiéramos volver a
gepararnos de Cristo.

Lo primero que sucede entonces es que el cristianoc ya no se
pertenece asi mismo. Pablo se prgclama servidor y esclavo de Je-
sucristo, afirmando que también los fieles lo son: (Rom.l,1) "Pa
blo, siervo de Cristo Jesflis, apdsteol por vocacidn, escogideo para
el Evangelio de Dios...™" (Fil.1l,1) "Pablo y Timoteo, siervos de
Cristo Jesfs, a todos los santos en Cristo Jesls,que estén en Fi
lipos, con los episcopos y didconos...") iDos saludos y dos pro-
clamaciones de su servidumbre a Cristo!

Pablo ha experimentado de una manera privilegiada esta parti-
cipacidn en la vida de Cristo; y detalla su afirmacidn: abundan
en &1 los sufrimientos y las consolaciones: (2 Cor.l,5) "Pues, a
si como abundan en nosotros los sufrimientos de Cristo, igualmen
te abunda también por Cristo nuestra consolacidon."

En Cristo halla su fortaleza cuando la debilidad propia lo a-
queja; mds aln, dice, gracias a sus propias flaguezas, gracias a
que ellas existen, puede gozar de la fuerza de Cristo,en el cual
se gloria: (2 Cor.l2,7-10) "Y por esoc, para que no me engria con
la sublimidad de esas revelaciones, fue dado un aguijdén a mi car
ne, un dngel de Satanas que me abofetea para que no me engria.
Por ese motivo tres veces rogué al Sefior que se alejase de mi.Pe
ro E1 me dijo: 'Mi gracia te basta, que mi fuerza se muestra per
fecta en la flaqueza.'" Por tanto, con sumo gusto seguiré glorian
dome sobre todo en mis flaquezas, para que habite en mi la fuer-
2a de Cristo. Por eso me complazco en mis flaquezas, en las inju
rias, en las necesidades, en las persecuciones y las angustias
sufridas por Cristo; pues, cuando estoy débil, entonces es cuan-
do soy fuerte. s,

Es tal el amor y unidn que experimenta por Cristo, que ansia
glorificarle, con su vida ¢ con su muerte: (Fl.1,20-24) "Cristo
serd glorificado en mi cuerpc, por mi vida o por mi muerte, pues
para mi la vida es Cristo, y la muerte, una ganancia. Pero si el






vivir en la carne. significa para mi trabajo fecundo,no sé qué es o
coger... Me siento apremiado por las dos partes: por una parte, <
deseo partir y estar con Cristo, lo cual, ciertamente, es con mu
cho lo mejor; mas, por otra parte,quedarme en la carne es mids ne
cesario para vosotros." _

Aqui aparece, adem8s el ansia de mds y mds unidn personal con
Cristo, el efecto de la unidn con los hermanos: le aflije que no
llegue afin la confirmacién eterna de estar con Jesls, perc le in
quieta abandonar a la comunidad, -

Ese es el otro campo donde se realiza la unidn: ilos hermanos!
El Apdstel también desarrclld este sentido de unidad al mdximo,
y lo hizo vida en si. Mucho le dolid en su vida haber perseguido
a los cristidnos y fu@ para &1 mancha inborrable que le hizo hu-
millarse profundamente, aunque le atenuaba un tanto pensar al me
nos que nunca obrd de mala fe: (1 Cor.15,9-10)"Pues yo soy el Gl
timo de los apdstoles: indigno del nombre de apdstol, por haber
perseguido a la Iglesia de Dios. M3s, por la gracia de Diocs, soy
lo que soy; y la gracia de Dios no ha sido estéril en mi. Antes
bien, he trabajado mé&s que todos ellos. Pero no yo, sino la gra-
cia de Dios que estd conmigo."

San Pablo en su vida de converso es ejemplc de ¢émo ha de ser
el apbdstol en su relacidn con la comunidad de la Iglesia. Ya he-
mos visto en el parrafo anterior cdmo se declara sin miramientos
como el que mas ha trabajado y que "la gracia de Dios no ha sido
estéril en mi", porque Dios derrama siempre abundantes gracias a
todos los miembros de la Iglesia para que entiendan la funcidn y
la esencia comunitaria de la Iglesia y asi se pongan al servicio
de ella y de sus miembros, pero pocos son los que aceptan.

Muy especialmente es necesaria la virtud de la humildad para
construir en el cristianc el apostolade auténtico de manera que
llegue a ser fitil para la comunidad, y desde luego, la humildad
es necesarisma para que exista la verdadera caridad entre todos
los cristianos: (F1.2,1-4) "Por tanto, yo os pido por el estimu-
1o del vivir en Cristo, por el consuelo del amor,por la comunidn
en el Espiritu, por la entrafiable compasidn, que colméis mi ale-
gria, siendo todos del mismo sentir, com un mismo amor, un mismo
espiritu, unos mismos sentimientos. Nada hagdis por rivalidad,ni
por vanagloria, sino con humildad, considerando cada cual a los
demds como superiores a si mismo, buscando cada cual no su pro-
pio interés sino el de los demés."

iCuénta doctrina de vida comunitaria encierran estas pocas 11
neas! iCu@nto avanzariamos y madurariamos en nuestra vida apostd
lica si fu€ramos capaces de hacer vida en nosotros esta doctrinal

Solamente sobre estos cimientos es posible edificar toda la
magnificencia del auténtico cristiano; sin estas virtudes jamés
podré existir vida de Iglesia. Es que el verdadero cristiano tie

ne que vivir en actitud de servicio, de sumisidn, de entrega.
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La palabra "Ecclesia'", "Iglesia", tiene para San Pablo a tra-
vés del tiempo tres conceptos diferentes cada vez m&s amplios:
* Primero es la comunidad de Jerusalén, dado que Jerusalén con-

serva afin aquel sentido juddico centralista, derivado del Gni-
co templo de Yahve. Del mismo modo que la "didspora" de todos a-
quellos judios que habitaban en el extranjero veia la Ciudad San
ta como el centro sacrificial y cultual, los primeros cristianos
la veian también como el centro de la cristiandad por el hecho
de haber ocurrido en ella los acontecimientos preponderantes de
la vida, pasidén, muerte y resurreccidn del Sefior. De aqui que pa
ra los primeros cristianos todo girara a su derredor.
* M3s tarde, la multiplicacidn de los cristiancs fuera de Jerusa

1én hace pensar en la necesidad de buscar una independencia de
la idea de la Ciudad Santa-Centro: el nuevo culte el Sacrificio
Eucaristico de Cristo y la doctrina del mismo Sefior en el Senti
do de que Dics habrd de ser adorado donde quiera "en espiritu y
en verdad" (Jn.4,23) abren a la idea de las Iglesias locales y a
si el Apdstol se dirige a cada una de ellas por su nombre.
% Finalmente, aparece la idea de la Iglesia universal, la fnica

que a la vez se encarna en cada una de las Iglesias locales y,
conservando su unidad.,muestra su diversidad.

De esta diversidad pasa al simil de la Iglesia-Cuerpc de Cris
to, perfecta semejanza en que Jesls es la Cabeza y nosotros so-
mos sus miembros, cada uno con una funcidn y un modo propio, pe-
ro todos unidos en un sdlo Cuerpo misterioso, porque el mismo Je
siis, siendo la Cabeza, es parte integrante del Cuerpo.(Col.l, 18)

Es un trabazdn intima e indestructible; cada uno de nosotros
nos hemos unido a Cristo por el bautismo y la entrega total has-
ta ser uno con Cristo; pero al mismo tiempo Cristo noe ha unido
entre nosotros, pues forzosamente estamos unidos entre nosotros
si cada uno lo estd con Cristo.

Y afiade para ilustrarnos sobre esa unidad. (1 Cor.12,12)"Pues
del mismo modo que el cuerpo es uno, aungue tiene muchos miem--
bros y todos los miembros del cuerpc, no obstante su pluralidad,
no forman mis que un solo cuerpo, asi también Cristo."

Ya no hay distincifn, como en la Antigua Alianza, ni la reden
cidn estd reservada a un solo pueblo: (1 Cor.12,13)"Porque en un
solo Espiritu hemos sido todos bautizados, para no formar més que
un cuerpo, judios y griegos, esclavos y libres. Y todos hemos be
bido de un solo Espiritu."

Ms adelante nos alecciona en que, no importa la funcidn que
cada uno tenga, todos somos el Cuerpc, cada cual con una funcidn
pero todas las funciones necesarias, de modo que nadie puede de-
cir que s8lo es mnecesario o que no necesita de los demds. Tampo-
co hay quien pueda decir que no le importa alguno de sus miem
bros, antes al contrario, si alguno le duele,los demds lo cuidan.



Y habla del especial cuidado que merecen los miembros mis dé- o
biles, y del honor que rendimos a los mds viles,y de la atencién &
que damos a los mds vergonzosos: (Cor.12,24-26) "...Dios ha for-
mado el cuerpo dando mds honor a los miembros que carecian de
&1, para que no hubiera divisidn alguna en el cuerpo,sinc gue to
dos los miembros se preocuparan lo mismo los unos de los otros.
Si sufre un miembro, todos los demds sufren con €l. Si un miem~
bro es honrado, todos los demés toman parte en su gozo."

Asi pasa San Pablo luego a distinguir las funciones dentro de
la Iglesia:{l Cor.13,27-30)"Ahora bien, vosotros sois el Cuerpo
de Cristo, y sus miembros cada uno por su parte. Y asi los puso
Dios en la Iglesia, primeramente como apdstolesjen segundo lugar
como profetas; en tercer lugar como maestros; luego, el peder de
los milagros; luego, el don de las curaciones, de la asistencia,
de gobierno, diversidad de lenguas. éAcasc todos son apdstoles?0
{todos profetas? dTodos maestros ? iTodos con poder de milagros?
¢Todos con carisma de curaciones? d{Hablan todos lenguas? ¢{Inter-
pretan todos?"

Pero todos estos carismas se nos han dado en funcidn de servi
cio, a fin de que *odos seamos para todos ftiles,

Mds afin, debemos sentirnos unidos con los hermanos en lo s
intimo de ellos: en sus sentimientos hasta ser uno en esto tam-
bién: (Rom.12-15-15) "Alegraos con los que se alegran;llorad con
los que 1lloran.Tened un mismo sentir los unos para con los otros"

RESUMIENDO:

El Reino de Dios impone la necesidad de la unidn entre nosotros.
La unién entre nosotros comienza por la unidn con Cristo.

La unidén con Cristo y entre nosotros constituye una trabazdn tan
completa que sdlo el pecado puede alejarnos de El y de ellos.
San Pablo trae el simil del cuerpc para ejemplificar esa unidn.
Ese es el Cuerpc Mistico de Cristo, la Iglesia una y diversa.lLo-
cal y Universal. La misma para todos sin distincidn.

Cristo es la Cabeza y nosotros los miembros,pero un solo Cuerpo.

REFLEXIONES PERSONALES:

i{Me he sentido realmente miembro de la Iglesia como San Pablo?
iTengo a todos mis hermancs como iguales entre si,iguales para mi?
¢He estudiado las facultades que Dios me did para sentirme Gtil?
(8@ sentir el dolor y la alegria de los demds y acompafiarlos?

RESOLUCION: Trataré de meditar profundamente sobre la Iglesia U-
niversal, descubrir sus riquezas y posibilidades, abrirme a to-
dos, ser uno con todos, honrar a todos, respetar a todos, mirar
por todos, y si encuentro a alguno fuera de la Iglesia, sentirme
responsable de que alin no participe del Cuerpc Mistico de Cristo.
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